MEMORIA DE ACTIVIDADES 2025: ASOCIACION DCERO HSA

1. DATOS DE IDENTIFICACION

Denominacién: ASOCIACION DCERO HSA.
Numero de Registro: 626662 (Registro Nacional de Asociaciones).
Domicilio Social: Calle Pobladores 6, Camas, Sevilla.

Ejercicio: 2025.

2. RESUMEN DE FINES SOCIALES

La asociacion trabaja por la mejora de la calidad de vida de los pacientes
afectados por Hemorragia Subaracnoidea (HSA) y sus familias. Sus pilares son el

diagndstico precoz, el apoyo asistencial, la formacién especializaday la
incidencia en politicas publicas de salud.

3. ACTIVIDADES E HITOS CRONOLOGICOS 2025

A. Ciclo de Formacion y Apoyo Especializado (Online)

Se han mantenido reuniones mensuales online con una asistencia media de 20

personas, creando un espacio de soporte continuo. Destacan las sesiones con

expertos:

Enero: Sesidn sobre secuelas cognitivas y fisicas con Dra. Elena Zapata
(Neurologa y Radidloga intervencionista HUVR).

Febrero: Sesion sobre secuelas cognitivas con Dr. Fernando Machuca
(Neuropsicdlogo).

Mayo: Sesion de pautas alimentarias y recuperaciéon con el nutricionista
Jorge Jaldén.

Junio: Sesidn técnica sobre el abordaje clinico con el Jefe de Neurologia
del Hospital Universitario Virgen del Rocio (HUVR).

B. Relaciones Institucionales y Patrocinios

Verano: Negociaciones y cierre de acuerdos con empresas del sector
farmacéutico para el patrocinio del congreso y actividades anuales.



Septiembre: Reunidn clave con el Delegado Territorial de Salud de la
Junta de Andalucia para presentar formalmente la asociacion e invitarle al
congreso nacional.

Noviembre/Diciembre: Invitacion para participar activamente en la Mesa
de Trabajo del Plan Ictus de Andalucia, consolidando nuestra influencia
en la estrategia sanitaria regional.

C. 1 Congreso Nacional sobre HSA (20 de octubre, Sevilla)

Celebrado en el Real Alcazar, fue el evento de mayor impacto del afio.

Ponentes de Alto Nivel: Contamos con expertos como el Jefe de
Neurocirugia del Hospital Vall d’Hebron y especialistas del HUVR, HU
Reina Sofia, Hospital San Carlos de Madrid.

Asistencia: Exito de convocatoria con 200 asistentes (100 pacientesy
familiares; 100 profesionales del sector médico y farmacéutico).

Apoyo Institucional: Presencia del Delegado Territorial de Salud y la
Coordinadora del Plan Ictus de Andalucia.

Colaboracion Altruista: Los alumnos del IES Néstor Almendros
participaron como azafatos y en la realizacién técnica y grabacion de video
del evento.

4. ATENCION DIRECTA Y ACCION SOCIAL

Atencidn Universal: Se ha prestado orientacién y asesoramiento
personalizado a todas las personas (pacientes o familiares) que han
contactado con la asociacién, independientemente de su condicion de
socios.

Convenios: Cierre de acuerdos con empresas privadas para facilitar
servicios de atencién especializada a pacientes y familiares en condiciones
preferentes.

Redes Sociales: Tras el congreso, se activaron formalmente los canales
digitales para ampliar la labor informativa y de prevencion.

Encuentro de Convivencia: En noviembre se celebrd un encuentro
presencial con motivo de la Navidad para fortalecer los lazos de la
comunidad.



5. REPERCUSION EN MEDIOS DE COMUNICACION
Elimpacto mediatico del ejercicio 2025 ha sido histdrico para la patologia:
¢ Television: Cobertura en informativos de Canal Sur y RTVE Andalucia.

o Prensa Escrita/Digital: Reportaje destacado en la seccidn de salud de 20
Minutos.

o Embajadores: El apoyo de Sergio Rico como padrino del congreso fue
clave para la difusién nacional.

6. MEDIOS HUMANOS Y MATERIALES
e Junta Directiva: Gestion altruista y gratuita por los 3 miembros actuales.

e Voluntariado: Colaboracién técnica del IES Néstor Almendros y ponentes
médicos que participaron de forma desinteresada.

e Sede: Domicilio social en Camas, Sevilla.

7. PROYECCION DE FUTURO

Al cierre de 2025, la asociacion ya ha iniciado los trabajos de planificacién para el
Il Congreso Nacional sobre HSA, con el objetivo de mantener el liderazgo en la
visibilidad de esta enfermedad.

Firma de la Junta Directiva Asociacion Dcero HSA - 2025



